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MEDICARE PARTE “C”



PREGUNTAS & RESPUESTAS 
📘 Guía Esencial de Medicare: 

Lo Que Todo Senior Quiere Saber

1. ¿Cuánto cuesta realmente tener Medicare cada mes?

Medicare Parte A usualmente no tiene costo mensual si
usted trabajó al menos 10 años en EE.UU. y pagó
impuestos. La Parte B sí tiene un costo mensual que
depende de su ingreso; en 2025, la mayoría de las
personas pagan aproximadamente $180 al mes. Los
planes Parte C y D pueden tener costos adicionales, pero
algunos ofrecen primas de $0. Todo depende del plan y
el área donde viva

2. ¿Tengo derecho a beneficios adicionales como
dental, visión o transporte?

Sí. Muchos planes de la Parte C (Medicare Advantage)
incluyen beneficios adicionales como dental, visión,
audífonos, transporte a citas médicas e incluso tarjetas
para productos de salud. No todos los planes lo ofrecen,
por eso es importante revisar cuál se adapta mejor a sus
necesidades.



3. ¿Puedo cambiar mi plan si ya tengo Medicare y no
estoy satisfecho?

Claro que sí. Existen períodos específicos durante el
año, como el Período de Inscripción Anual (Octubre 15 a
Diciembre 7), en los que puede cambiar de plan.
También hay situaciones especiales, como mudanzas o
cambios en su cobertura, que le permiten hacer
cambios fuera de esas fechas.

     4. ¿Qué pasa si tengo Medicare y Medical al mismo
tiempo?

Si tiene ambos, es considerado “doble elegible”, lo cual
le da acceso a planes especiales con beneficios
mejorados. Puede obtener cobertura completa sin
costo, con beneficios adicionales como atención dental
completa, transporte y ayuda con medicamentos.

5. ¿Necesito un plan adicional si ya tengo Medicare
original?

El Medicare original (Partes A y B) no cubre todo. Por
eso, muchos optan por un plan suplementario
(Medigap) o un plan Medicare Advantage (Parte C) para
cubrir lo que falta, como medicamentos o copagos. La
decisión depende de su situación económica y de salud.



6. ¿Qué cubre y qué no cubre Medicare Parte C?

Medicare Parte C, también conocido como Medicare
Advantage, cubre todo lo que incluye el Medicare
original, pero usualmente añade más: medicamentos,
dental, visión, y más. Sin embargo, los beneficios
varían por plan, y algunos requieren que use médicos
dentro de una red.

7. ¿Puedo tener ayuda para pagar mis medicamentos?

Sí. Existen programas como "Extra Help" (Ayuda
Adicional) que pueden reducir el costo de sus
medicamentos recetados. Este beneficio está disponible
según su nivel de ingresos y recursos. Muchos adultos
mayores califican sin saberlo. 



8. ¿Perderé a mi médico si cambio a un plan Medicare
Advantage?

No necesariamente, pero es importante revisar si su
médico está en la red del nuevo plan. Algunos planes
tienen redes más cerradas, por eso siempre revisamos
juntos esta información antes de hacer cualquier
cambio.

9. ¿Estoy arriesgando perder beneficios si cambio de plan?

Esta es una preocupación común. Con el
acompañamiento adecuado, usted no pierde beneficios,
sino que puede mejorarlos. La clave está en elegir el
plan correcto para su situación personal.

10. ¿Por qué algunos planes me ofrecen tarjeta con dinero o
regalos? ¿Es seguro?

Sí, muchos planes ofrecen beneficios como tarjetas con
saldo mensual para comprar productos médicos o
alimentos saludables. Esto no es un truco, pero es
importante saber qué compromisos tiene ese plan. Por
eso siempre debe consultar con un agente confiable que
le explique todo sin letra pequeña.

Preguntas 
“Que pocos hacen, pero muchos se

preguntan” Sobre la Parte C:



SI NECESITA INFORMACION SOBRE MEDICARE
COMUNICARSE AL 

TELEFONO DE CONTACTO:  

(213) 675-7400

LAS ASESORIAS SON 
COMPLETAMENTE GRATIS


